Ont pris part a l'organisation de cette journée

P. Arcella- Giraux (médecin Agence Régionale de Santé Délégation Territoriale 93)

F. Archer (conseillére technique santé Service Social Départemental Conseil Général 93)
H. Etazouti (infirmiére coordinatrice SSIAD Le Blanc Mesnil)

G. Le Mab (médecin Service Prévention et Action Sociale Conseil Général 93)

P.E. Manuellan (médecin-directeur services communaux de santé Le Blanc Mesnil)

M.F. Couilliot (santé publique Université Paris 13)

B.H. Dang (pilote MAIA 93 nord)

C. Fest (psychiatre Hopital René Muret)

D. Masternak (gériatre réseau équip’age)

C. Obritin (documentaliste Conseil Général 93)

F. Pécot (chef de pdle psychiatrie Hopital R Ballanger)

G. Pinet Ribeiro (cadre socio-éducatif GHU Paris Seine Saint Denis)

F. Thomas (responsable de secteur Equipe Médico-Sociale Service Population Agée Conseil Général 93)

Inseription impérative : http://goo.gl/a3cLau

Informations : reseauequipage@orange.fr ou 01 49 33 05 55

Colloque agréé DPC pour les médecins (inscription sur https://www.ogdpc.fr)
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COLLOQUE DEPARTEMENTAL

JEUDI 4 DECEMBRE 2014

Faculté de Médecine de Bobigny
Amphi 600 «Gutenberg»

COMBATTRE LA DEPRESSION
DES PERSONNES AGEES :

APPROCHES PLURIELLES
Comprendre, prévenir et traiter

La dépression est la pathologie psychiatrique la plus fréquente chez la
personne dgée, a domicile ou en institution, et pourtant elle reste sous
diagnostiquée et sous traitée. Le risque suicidaire associé est élevé, sans
compter I'impact délétere sur I'entourage familial et soignant.

Au cours de cette journée nous invitons les professionnels a repenser
ensemble le prendre soin de la personne dgée atteinte ou a risque de

syndrome dépressif.

Ainsi, nous évoquerons la prévention, les implications sociétales, le
repérage de signes d’alerte et les aspects cliniques et thérapeutiques ; les
partages d’expériences devant aboutir a des propositions, notamment en
termes de parcours pour la personne dgée en Seine Saint Denis.
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»>> Accueil des participants >> 8h30

9h00 Ouverture du Colloque

Pr Jean Luc DUMAS, Directeur de I’UFR SMBH, Université Paris13

Pr Antoine LAZARUS, Professeur émérite de Santé publique Université Paris 13

9h15 - Etat des lieux : les chiffres et leurs limites

O Population agée et dépression en Seine Saint Denis / lle de France
Dr Guillaume LE MAB, médecin en santé publique, Conseil Général 93

O Sémiologie et approche critique des données chiffrées
Xavier BRIFFAULT, sociologue, CERMES lll, CNRS

9h45 = Interroger les trajectoires

»>> Déjeuner libre 5> 12h30 — 14h
visite des stands

14h00 = Ecouter, repérer et traiter : un travail en réseau

 Consultation de psychiatrie transculturelle centrée sur la personne
Dr Rachid BENNEGADI, psychiatre, Centre Frangoise Minkowska

O Dépression masquée - dépression masquante
Dr Patrick FREMONT, psychiatre, Centre Hospitalier de Lagny

O Les possibilités thérapeutiques : le point de vue des chercheurs
Xavier BRIFFAULT, sociologue, CERMES lll, CNRS

Débat avec la salle

15h30 = Les pratiques en Seine Saint Denis

© Vieillir en exil
Dr Jeanne-Flore ROUCHON, psychiatre, GHU Paris Seine St Denis

Q Vivre dépendant en EHPAD :
Valentine TREPIED, sociologue, CMH, INED

Débat avec la salle

s> Pause Café >> 10h45 — 11h15

O Reconstruire I'histoire : violences subies et dépression au grand age
Dr Muriel SALMONA, psychiatre, association Mémoire Traumatique
et Victimologie

O La prévention de la dépression et du risque suicidaire par la promotion
de la vie sociale
Thomas SAIAS, psychologue et Julie BODARD, chargée de recherche,
INPES

Débat avec la salle

Table ronde de professionnels

Véronique FRANCOIS, gériatre, Hopital René Muret

Fabrice PECOT, psychiatre, Hopital Robert Ballanger

Thomas CARTIER, médecin généraliste, MC Université Paris 13
Louisa LADAOQUI, Relais des aidants, Rosny-sous-Bois

Débat avec la salle

16h30 Cléture du Colloque

Dr Marie Pierre PANCRAZI, Référent Psychiatrie-santé mentale, ARS lle de France
Pr Frédéric LIMOSIN, Directeur Centre Ressources en psychiatrie du sujet &gé IDF
M. Jean Philippe HORREARD, Délégué Territorial ARS 93

Mme Delphine HAMMEL, Directrice adjointe PA PH, Conseil Général 93 (sous réserve)



